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‘ 1.- El Avyuno ortodoxo por la Dormicion de |la Madre de Dios. Los
primeros quince dias del mes de agosto tienen una particularidad: son dias de ayuno y de

oracion, de preparacion de cuerpo y de alma, para festejar la Fiesta de las fiestas
dedicadas a la Santa Madre de Dios: su Dormicion.

TG.— Transfiguracion de JesUs: Jesds se transfigurd en el monte Tabor, que
se encuentra en la Baja Galilea, a 588 metros sobre el nivel del mar. Este acontecimiento
tuvo lugar, aproximadamente, un afio antes su Pasidn. Jesus invité a su Transfiguracién a
tres de sus discipulos: Pedro, Santiago y Juan.

La historia del asentamiento de esta fiesta es interesante. De inicio menos solemne y
extendido, se celebraba (nicamente en Palestina. Fue solo en el siglo XV cuando la
Transfiguracién del Salvador se convirtié en una de las principales festividades cristianas,
aunque el acontecimiento en si mismo fuera mds simbélico que histérico.
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9.- Dia Internacional de los Pueblos Indigenas. Cada afio, el 9 de

agosto, se conmemora el Dia Internacional de los Pueblos Indigenas. El dia se celebra con
eventos especiales en todo el mundo.
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13.-Tish’a B’av. Ayuno judio del dia noveno de Av.

El "Tisha B” Av" es el principal dia de ayuno y abstinencia, que conmemora dos de los eventos
mds tristes de la historia judia.

Es una fecha de duelo, ayuno y oracién. En este dia tuvieron lugar dos hechos aciagos: la
destruccion del Primer Templo de Jerusalén a manos de los babilonios (afio 586 AC), y la
ruina del Segundo Templo, perpetrada por los romanos (afio 70).



-I- 15.- Asuncién de la Virgen Maria (Dormicion).

Para los catdlicos se celebra la Asuncién (elevacién) al cielo de Maria en cuerpo y alma.
Para los ortodoxos: Es el misterio de la Dormicién de la Theotocos. Se celebra el mismo
dia.

T 15.- La Dormicion de la Madre de Dios. La Dormicién tiene sus raices en
tradiciones orientales que se remontan a los siglos V y VI. En el siglo VI, el emperador
bizantino Mauricio instituyé la fiesta de la Dormicion de la Virgen Maria el 15 de agosto.
Por otro lado, en Occidente, esta fiesta mariana tomé el hombre de Asuncion en el siglo
VIII antes de ser proclamada como dogma en 1950.

@18.- EL ZHONGYUAN O “FESTIVAL DE LOS FANTASMAS”. El

Festival de los Fantasmas celebra la creencia taoista en el mds alld. Las
comunidades chinas en Malasia y Singapur creen que las puertas del Infierno se
abren en el séptimo mes lunar, liberando a los espiritus de los muertos para vagar
por el mundo de los vivos. Los vivos, a su vez, deben hacer ofrendas para
apaciguarlos.

Los fantasmas en cuestion inspiran Idstimay miedo. A los espiritus que deambulan
por la tierra durante este tiempo se les ha negado el acceso al Cielo por alguna
razoén, o no tienen descendientes en la tierra para hacer ofrendas en su nombre.

30.19.— Fiesta hindu de Raksha Bandhan (“Lazos de proteccién” en
hindi). Es un festival hindd que celebra las relaciones entre hermanos y hermanas. Se
celebra en la luna llena del mes de Shraavana.

Quizd la manera mds importante de celebrar el Raksha Bandhan es cuando la hermana ata
un lazo “rakhi” a la mufieca de su hermano. Esto significa que ella le solicita su proteccion
y amor. El hermano debe aceptar el rakhi y confirmar su amor y afecto porsu hermana
ofreciéndole regalos. Después de esto toda la familia lo celebra con unfestin.

-I- 20.- San Bernardo de Claraval. Es venerado tanto en la Iglesia Catélica
Romana como en las iglesias anglicanas. Fue canonizado como santo en 1174 y declarado
Doctor de la Iglesia en 1830.
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3026.- Krishna Janmashtami / Fiesta hindu del nacimiento de
Krishna. Janmashtami es la celebracién del nacimiento de Krishna, la Suprema
Personalidad de Dios. La ceremonia central sucede a medianoche, hora en que el Sefior
Krishna hizo su divina aparicién. El ayuno, los cantos, las ceremonias y muchos otros
rituales marcan esta importante fiesta en el calendario vaishnava. Uno de los aspectos
mds importantes de Janmashtami es distribuir la misericordia de Dios. Krishna aparece
en este mundo para traernos su mensaje de amor universal y con ello invitarnos de vuelta
a casa, asi su aparicion es una manifestacion de su misericordia que se revela en su devoto
cuando El se vuelve un instrumento de distribuir esta misericordia.

-I- 28.- San Aqustin de Hipona.

-I- 29.- Martirio de San Juan Bautista.

@ 31.- Fiesta jainista Paryushana Parva. Periodo (minimo 7 dias) de ayuno,
oracion y meditacién que finaliza con el dia mds sagrado (Samvatsari) del afio jainista.




